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ACC ‘Kids’                      
Lieve tuinders;

Het afgelopen seizoen was weer een leuke happening voor groot en klein. Uiteraard hebben we 
Sinterklaas weer hartelijk ontvangen met de tuinkinderen tot en met 12 jaar. En hebben we het jaar 
gezellig afgesloten met de kerstkien. In januari zijn wij weer om tafel gegaan om het afgelopen jaar 
te evalueren en plannen te maken voor het nieuwe seizoen. 

De activiteiten gaan voortaan altijd op zaterdag plaatsvinden in plaats van woensdagen en gecon-
centreerd om en in de zomervakantie. Tijdens deze weekenden zijn de kinderen vaak op de tuin. 
Zo hebben we ook besloten definitief te stoppen met knutsel- en creatieve momenten aangezien 
daar veel voorbereiding bij komt kijken, maar de animo enorm is gedaald. Het waterfestijn als de 
kampvuuravond daarentegen zijn een steeds groter wordend succes en mede dankzij de fijne op-
brengst van de loterij tijdens de open dag kunnen we ook dit jaar weer heerlijk uitpakken met een 
gekke baan, of misschien nog wel meer! 

De roofvogelshow vinden wij ook weer voor herhaling vatbaar, maar uiteraard meer gestructureerd 
en georganiseerd. Er zijn vele tips binnen gekomen van medetuinders en deze hebben we uiter-
aard meegenomen in het komende evenement.

In overleg met het bestuur gaan we ook afscheid nemen van een traditionele activiteit: Sinterklaas 
gaan wij komend jaar niet meer ontvangen. Het enorm afnemende aantal gelovigen op de tuin 
mede met de vele andere vieringen op werk en/of sportclubs heeft ons de knoop doen doorhak-
ken.  Enorm dank je wel voor Sinterklaas en pieten voor het zo enthousiast en goed verzorgen van 
het Sinterklaasfeest de afgelopen jaren! Jean een dikke pluim voor jou! Dank je wel.

Ook gaat de organisatie van de Paas en Kerstkien overgenomen worden. Wij zullen alleen nog de 
inkopen doen voor de loterij tijdens de open dag. 

Groetjes, 

Monique Smit, Monique Hendriks en Fleur Daemen

Programma 
Zaterdag 17 juni:     Roofvogel Show        Aanvang 13:30 - 16:00 uur.
Zondag     9 juli :     Open Dag
Zaterdag 15 juli:      Poppentheater        Aanvang 13:30 - 15:00 uur. 
Zaterdag   2 sept.:  Waterfestijn + Kampvuur*   Aanvang 13:00 - 17:00 uur (waterfestijn tot 16:00)
*Kampvuur is onder voorbehoud van de weersomstandigheden en vergunning
 
Uiteraard zijn de kinderactiviteiten weer GRATIS voor tuinkinderen en tegen betaling van 2,50 euro 
toegankelijk voor kinderen die niet lid zijn.

Vrijwilligers 
Zowel de activiteiten voor de kinderen als de paas- en kerstkien kunnen niet bestaan zonder  
vrijwilligers die helpen. Voor de kinderactiviteiten kun je je bij ons aanmelden via de mail op:  
kidsvtvwijkeroog@gmail.com.  
Wil je helpen bij het organiseren van de bingo’s? Meld je dan aan bij Marry in Het Praathuis. 
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aardbeien
andijvie
art§okken
aubergine
augurken
bieten/kroten
Brussels witlof
groenlof / roodlof
kerve!
komkommers
bloemkool
broccoli
boerenkool
Chinese kool
rode- / witte kool
savooiekool
spruitkool
koolrabi
koolrapen
mai's
meloenen
paprika / peper
peterselie
pompoenen
postelein
prei
raapstelen
radijs
rammenas
rapen
schorseneren
knolselderie
bleekselderie
snijselderie
bindsla
kropsla
ijssla
pluksla
snijsla
veldsla
snijbiet
spinazie
tomaten
tuinkers
uien herfisUwinter
uien zomer
wortelen
zuring
Zaden biologische

I
mei - juli
/
I
mei- juni
april - juni
april - juni
juni - juli
april - juni
mei- juni
april- juni
april- mei
april - juni
juli - augustus
april- mei
april- mei
maart - mei
april- mei
april - juni
april- mei
I
I
april - juni
april- mei
mei- augustus
april- mei
half maart - juni
half maart - half augudtus
juni - juli
maart - juni
april
april
april- mei
half maart - juni
april- juni
april - augustus
maart - juli
april - juli
april - juli
augustus - september
maart - juni
half maart - juni & augustus - september
I
half maart - augustus
februari- april
augustus - september
half maart - juni
april - juni

half februari - half maart
maart - april
maart- april
maart - april
I
I
I
I
februari- maart
I

januari - maart & september - oktober
maart - april
I
I

februari - maart & september - oktober
februari - maart & september - oktober
I
februari- maart
I
I
april- juni
maart - april
maart
I
maart - april
februari- maart
januari - half maart
januari - half maart
I
I
I

februari- maart
februari- maart
februari - half maart
februari - maart & september - oktober
februari - maart & september - oktober
I
I

februari - maart
I
I

januari - half maart
maart - half mei
februari- half maart & september
I
I
februari - half maart
I



!
!

!"#$%&'(%%&()%'*++,'-%,./$%,"&.(
0%))%&(1%($%(*//2-%,$%3"&.(
)%'4,52%&6(
7%8%(1"33%&(1"#(+(&"%*(5&*05+$%&9(0%*(
"'(&/:%3"#2(0/&$".(/3'(+($",%;*($%(
#+"'*%(4%,'55&(:/"3*(5<()%3*(-55,(%%&(
1"#8"."&.9(:%$%$%3"&.(5<(-,//.6(

(
!
!
!
!
!
"##$%&''($!&)!*++,!-#./()0!1($(&/2++$!3&+!4++,0'&.(/(5/,.6+&70.7!#8!'(7(8##.!!9:;;;<=><?0!
! !
!@(.&!A(!"$&()!&)!#.%(!3&B(C3##$%&''($!(.!D(('!+77()!3+.!A(!8&.+.B&E.F!D++$#.A($!A(!.#'+G)!(.!
2#('()0!@(.&!&)!'(!2($(&/(.!3&+!7(.&A(3$&()H=5I6+&70B#6!#8!'(7(8##.!9J;<<>>>KH0!
!! !
"##$!A(!LM1N!/O.'!O!'($(BP'!2&4!Q+$'&.!M#%(6(&4($0!R(!=,)51%*!P((8'!'#'!A#(7!#6!A(!
3(&7&IP(&AF!A(!I(%#.AP(&A!(.!P('!D(7%&4.!'(!2(3#$A($(.0!Q+$'&.!&)!'(!2($(&/(.!3&+!
6+$'$#%(6(&4($5P#'6+&70B#6F!'(7(8##.!9J:?>J?9;=!
! ! ! ! !
! R(!D($/%+'($A+I!D#$A'!I(B#S$A&.(($A!3##$!T&6#.!1#O6+F!'(7(8##.!9J;<?J>::90!
! Q+&7U!),2#O6+5I6+&70B#6!
!!!
!!T&6#.!&)!(3(.((.)!3+.!A(!'(BP.&)BP(!A&(.)'0! ! ! ! ! ! !
! !
! "##$!A(!2#ODB#66&))&(!&)!V+'&./+!P('!++.),$((/,O.'0!N#/!+7)!6(.!%&4.!PO&)4(!&.!A(!
! 3($/##,!D&7'!I(3(.!A&(.'!B#.'+B'!6('!V+'&./+!#,I(.#6(.!'(!D#$A(.F!%#A+'!P('!! PO&)4(!!
! I()BP#ODA!/+.!D#$A(.0!-(7(8##.!9J;K<>9>>KF!/0(08$+.)6+.5%&II#0.7!
! W+!A(!)BP#OD&.I!D#$A'!P('!PO&)4(!&.!A(!3($/##,!I(I(3(.0!
!
! Q+$$&(!W+'!&)!P('!++.),$((/,O.'!3##$!A(!/+.'&.(0!X('!6+&7+A$()!3+.!Q+$$&(!&)U!
Q+$$&(C.+'5/,.6+&70.7!
! ! ! ! ! ! ! !
! "##$!A(!'O&.(.!3+.!P('!B#6,7(Y!X#77+.A!#,!%G.!T6+7)'!/+.!6(.!B#.'+B'!#,.(6(.!6('!!!
! Z&6!3+.!X##7D($80!-(7(8##.!9:;K::;<J>0!
! !
L77()!D+'!6('!3($%(/($(.!'(!6+/(.!P((8'!3+7'!#.A($!3($+.'D##$A&.I!3+.!@&..(+F!'(7(8##.!
9J<JK?:HH<F!6+&7U!7&..(+=>5I6+&70B#6!
!

! "##$!A(!"+$&+!(.!#3($&I(!.&('!I(.#(6A(!%+/(.!/O.'!O!B#.'+B'!#,.(6(.!6('![$(('!
! A(!Z&'0!-(7(8##.!9J:=<H>J9<!#8!ICA(D&'5\O&B/.('0.7!
!

!



!"#$%$&'()'&#*&(+#',$-'()'&&
!
"#$!%&'()%)*$#+#!,'-,!-)%!(#!.&#$,,%&##/!#$!0)12-&.3!4##&!.#,56)/%!7**&!##$!8##,%#+)9/!
*$%2)9%!:;*'+,!2)97**&2##+(!*<!(#!8##,%('.#$!2)9!=#&,%1),!*8!>',#$!.#2&-)/#+)9/!)$!*$,!
+'$(?3!@*/!)$!A-)%,+'$(!2#/#$(!'+,!B&'$/8-&%#&!C&D$#!E*F#!*8!;#+8,!C*#%6#G,'-,3!A#;#!
,'-,!),!1'//#+)9/!%#!1'/#$3!H(#''+!!*1!'+!9#!7#&,#!/&-)(#$!-)%!(#!<*%%#$!)$!9#!/#-/#$!*8!9#!
%-)$!%#!/-$$#$!.#2&-)/#$3!I#%!.#6#)1!7'$!##$!.*#(#!.&*#$#!,'-,!),!.##$!*8!,+#56%,!##$!
2##%9#!()++#!#$!1-$%!*1('%!(#;#!/&-)(#$!,$#+!(#!,1''/!7'$!'+!(#!'$(#&#!/&-)(#$!
*7#&6##&,#$3!J#!/-$%!9#!/&-)(#$!''$7-++#$!1#%!2+'(#&#$!#$!/&-)(#$!:*$/&-)(!'+,!
;#7#$2+'(K!(',+**/K!<)$/,%#&2+*#1!#$!(*7#$#%#+?!-)%!(#!7&)9#!$'%--&3!"$!('$!L##%!9#!.#+)9/!
L'%!'++#1''+!##%2''&!),3!
M!6'$(#$!7*+!*8!NOP!.&'1!.#1#$.(#!7#&,#!/&-)(#$Q!<#%#&,#+)#K!2)#,+**/K!(',+**/K!/#&7#+K!
L'%#&/#&,!:*8!'+8'+8'?K!5)%&*#$1#+),,#K!<#<#&1-$%!:L#)$).?K!()++#!:L#)$).?K!
<''&(#$2+*#12+'(K!;-&)$.K!2*&'.#!*8!/*$)$.,/&-)(K!(&'.*$3!
!! ##$!,56#-%!<+'$%''&().#!*+)#!
!! R!6'&(.#/**/%#!#)#&#$!
!! NSR!/)+*!/L'&/!*8!7#&,#!/'',!:!*8!T*.6-&%S;-&#!&**1?!
!! U!##%+#<#+,!5)%&*#$,'<!*8!L)%%#!L)9$';)9$!
!! N!##%+#<#+!8)9$#!1*,%#&(!
!! N!%6##+#<#+!6*$)$.!
!! ;*-%!#$!<#<#&!$''&!,1''/!
>+-/!(#!/&-)(#$!:!6#2!9#!(#;#!/&-)(#$!'++#1''+!$)#%!7#&7'$.!(#!$)#%!''$L#;).#!(**&!##$!
'$(#&!8&),!/&-)(!*8!2+'(!:2+'(!7'$!1#)(**&$K!2*,2#,K!''+2#,?!*8!/&-)(#$!'+,!+'7',K!
/*&)'$(#&K!2',)+)5-1K!7#$/#+.&*#$K!<)9<-)K!/$*8+**/!*8!)#%,!(#&.#+)9/,?!!!!*8!;#+8,!8)9$.#6'/#%!
,$)92)#%!*8!,<)$';)#3!V#&L)9(#&!L#+!(#!6'&(#!,%##+%9#,K!L',!;#!)$!/*-(!L'%#&!#$!(&**.!;#!
.&*$().3!W)//#+!;#!)$!##$!,56*$#!%6##(*#/!#$!+#.!()%!#7#$!L#.3!
I'/!*8!/$)<!(#!/&-)(#$!8)9$!:!/'$!**/!)$!##$!2+#$(#&?3!V*#.!*+)#!%*#!#$!&*#&!$*.!#7#$!
(**&3!
>#+!(#!#)#&#$!#$!,56#)(!(#!#)#&(**)#&,!;*&.7-+().!7'$!(#!#)L)%%#$3!V*#.!(#!#)#&(**)#&,!
2)9!(#!/&-)(#$!#$!&*#&!()%!7#&(#&!(**&!:!/'$!**/!)$!##$!7)9;#+!*8!2+#$(#&?3!
A*#!(#!/&-)(#$!)$!##$!/*1!#$!&*#&!(#!/L'&/!*8!7#&,#!/'',K!5)%&*#$,'<!*8!';)9$!#$!
1*,%#&(!#&(**&3!I'/!6#%!#)L)%!6##+!8)9$!#$!&*#&!**/!()%!)$!(#!,'-,3!X&#$.!*<!,1''/!1#%!
;*-%!#$!<#<#&3!
4#%!(#!,'-,!;#/#&!UP!1)$-%#$!/*#+!L#.!7**&!(#;#!%#!,#&7#&#$3!

!
!!
I##&+)9/!2)9!.#/**/%#!#)#&#$K!7#&,!
<+'%!2&**(K!6'&%).#!%''&%!#$!7#&,#!
.&*#$%#!)$!6'</+'&#!,%-/9#,!'+,!
2+*#1/**+K!2+##/,#+(#&)9K!&'()9,9#,K!
/*1/*11#&K!<'<&)/'!*8!%*1''%3!
!!
!
!
!
B'61)('!
!



!"#$#%&'"()*+&,&-.-,))
)
!
"#!$%&&%!&'())#!))*!*+),(!%,+*$)+-.)*!/..#!0)!0),#1!2&&#!
))#$%!*.3!)/)*!4)5#,&#+!&4(&67%)*8!9*!:&*,&#+!7))4%!7)%!))*!
;')+*)!%())!();)*!3)/#.#)*1!0,$!7.<)'+:;!-+:*!)#!0&&#0..#!0)!
*.0+3)!$'&;;)*!/)#0()*)*1!(&*%!7)%!(&#)*!)#!/.#+3!:&&#!&4!
)*!%.)!()'!)#3!/))'8!9*%,$$)*!5)3+*%!0)!%())0)!<)#+.0)!2)%!/.#$%!)*!0&%!5)%);)*%!0&%!
7)%!)/)*!(&%!'&*3)#!-&'!0,#)*!/..#!()!())#!+*!0)!%,+*!;,**)*!()#;)*8!=)!%,+*!$%&&%!
/.'!2)%!3#.)*)!<,*%)*!/&*!0)!5.'')*1!2&&#!+;!-+)!.<!;.#%)!%)#2+:*!*.3!3))*!
$*)),(;'.;:)$1!;#.;,$$)*!)*!*&#6+$$)*!,+%;.2)*8!>20&%!+;!*.3!3))*!;*.<<)*!-+)1!
%)#(+:'!0)!*&#6+$!%?%)!&!%?%)!&'!7&'4!4)5#,&#+!;&*!5'.)+)*1!2&&#!0&%!-+)!+;!0+%!:&&#!*+)%!
3)5),#)*8!=)!@#,*,$!A,57+#%)''&!B&,%,2*&'+$C!0+)!<#&67%+3!+*!5'.)+!$%.*0!+$!0..#!0)!
:&*,&#+/.#$%!+*!!5#,+*)!#.22)'!/)#&*0)#0!)*!0+%!3)5),#0!7)'&&$!+)0)#!:&&#!0..#!0)!
/.#$%8!=&&#!)*!%)3)*!0.)%!0)!D+5,#*,2!E.0*&*%)*$)!=&(*!7)%!5)%)#1!0+)!5'.)2)*!
7)55)*!3))*!'&$%!/&*!0)!/.#$%1!(&&#0..#!)#!%.67!(&%!+*!5'.)+!$%&&%8!
!
!9;!7&0!/.#+3!:&&#!/))'!'&$%!/&*!%&F,$;)/)#$1!/..#&'!+*!0)!;*.'5)3.*+&G$1!$67+:*5&&#!
/+*0)*!-)!0)-)!$&<<+3)!$%)*3)'$!)#3!');;)#8!!9;!7&0!)#!+*!7)%!/..#:&&#!)*!/#.)3)!
-.2)#!3))*!'&$%!/&*!0..#0&%!+;!#)3)'2&%+3!(&%)#!3&41!(&&#&&*!))*!3)<')%%)!;*.4'..;!
(&$!%.)3)/.)301!)*!7)%!'));!%)!7)'<)*8!H&&#!0..#0&%!+;!)#!.<!))*!3)3)/)*!2.2)*%!
2))!(&$!3)$%.<%!5');)*!)#!&&*!7)%!)+*0!/&*!7)%!$)+-.)*!0+/)#$)!<'&*%)*!%)!-+:*!
&&*3)%&$%!2)%!0)!;)/)#$!)*!*+)%!-.G*!5))%:)!..;8!H&&#!/..#!0+%!:&&#!7)5!+;!))*!
)6.'.3+$67!<#.0,6%!3);.67%!.<!+*%)#*)%!(&&#2))!+;!-)!0+%!:&&#!%)!'+:4!3&!)*!0+)!;.##)'$!
3&!+;!0..#!0)!3#.*0!2)*3)*!(&&#0..#!0)!<'&*%!I!();)*!*&&#!;*.4'..;!$2&&;%!)*!
(&&#0..#!-)!*+)%!2))#!(.#0)*!3)3)%)*!0..#!0)!5.0)2+*$)6%)*8!J!F!<)#!I!();)*!
3))4!+;!0&&#*&!(&%)#!2)%!))*!/'.)+5&#)!/)#$+)!/&*!0+%!<#.0,6%!3)0,#)*0)!0)!7)')!
-.2)#8!K)%!+$!))*!2+00)'!.<!;#,+0)*5&$+$!0+)!0)!<'&*%)*!/)#$%)#;)*!)*!7)%!2&3!-)'4$!
3)5#,+;%!(.#0)*!5+:!0)!5+.'.3+$67)!%,+*5.,(8!K)%!0..0%!*+)%!0)!+*$)6%)*!2&&#!7)%!
-.#3%!)#/..#!0&%!0)-)!5)'&3)#$!0)!<'&*%)*!*+)%!2))#!',$%)*8!"#!+$!..;!))*!/&#+&*%!/..#!
$'&;;)*!2&&#!0+)!7)5!+;!*+)%!&&*3)$67&4%!.20&%!+;!7)%!))#$%!(+'!,+%%)$%)*8!K)%!2+00)'!
(.#0%!0..#!2+:!3)5#,+;%!+*!0)!<.%%)*!2&&#!7)%!;&*!..;!(.#0)*!%.)3)<&$%!.<!0)!3#.*0!
)*!+$!0,$!..;!-))#!3)$67+;%!5+:!5/!)*3)#'+*3)*!)808!9;!7)5!*.3!)/)*!6.*%&6%!
.<3)*.2)*!2)%!7)%!5)0#+:4!.20&%!+;!*.3!(&%!/#&3)*!7&0!)*!)#!()#0!2+:!/)#%)'0!0&%!
-)!)/)*%,))'!))*!')-+*3!(+'')*!3)/)*!5+:!))*!/.';$%,+*1!0,$!2.67%!7+)#!5)7.)4%)!&&*!
-+:*1!0&*!;&*!)#!6.*%&6%!(.#0)*!.<3)*.2)*!2)%!7)%!5)0#+:48!D..#!0)!0,+0)'+:;7)+0!;,*!
:)!2))#!./)#!7)%!2+00)'!)*!7)%!5)0#+:4!')-)*!.<!0)!()5$+%)L!/&.-"#0,$0)=)!#)$,'%&%)*!
2)%!0+%!2+00)'!-&'!+;!'&%)#!+*!7)%!:&&#!/)#2)'0)*8!!
!
M)$%!2+:!,!))*!4+:*!%,+*$)+-.)*!%.)!%)!()*$)*!.<!.*$!)+3)*!2..+)!%,+*6.2<')F8!
!

!
N.%!0)!/.'3)*0)!;))#!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
M+&!@.$%!
!
)
!

!
 



-lq

AVENDEL II'{ DE KEUKEÏ..{
LavrNosr KAN ooK worden gebruikt om zowel zoete als hartige
gerechten een verrukkelijke smaak re geven. Doe eens één of twee
takjes in een stoofschotel, maar haal ze er voor het opdienen weer uir.
Evenals rozemarijn smaakt lavendel goed bij lamsvlees. Appelgelei
met wat lavendel doet het goed bij varkens- en lamsvlees en mosterd
met lavendel smaakr heerlijk bij rund- en kalfsvlees. Verse lavendel
geeft ook zomerse salades iets pikants. Lavendelbloempjes passen ook
goed in zoete gerechten, zoals ijsjes, sorbets en fruirsalades. Een echr
verrukkelijke pudding krijgt u door appels mer war lavendelbloe-
men te stoven en te serveren met slagroom. S
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